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Регистрация обучающихся на сайте Платформы
В браузере перейдите на сайт ЦОПП - https://р00.цопп.рф. Вы будете переадресованы на на главную страницу сайта (Рисунок 1). Если вы еще не 
зарегистрированы в ЦОПП, нажмите кнопку "Зарегистрироваться" (Рисунок 1) и заполните форму регистрации (Рисунок 2):

выберите "Регистрация обучающегося" (1);
заполните поля (2). Поля, отмеченные (*), обязательны для заполнения.
Ознакомьтесь с политикой конфиденциальности и пользовательским соглашением и поставьте "галочку" (3) в этом пункте;
нажмите "Зарегистрироваться" (4):

на email, указанный при регистрации, придет уведомление для подтверждения почты. Подтвердите email для завершения 
регистрации использования учетной записи без ограничений.
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Рисунок 1 - Главная страница сайта ЦОПП

Рисунок 2 – Заполнение формы регистрации

После завершения регистрации, на указанный в форме адрес электронной почты, будет отправлен логин и пароль для входа в личный кабинет.

2 



Нажмите "Вход"  "Не помню пароль" (1), если пароль забыт или потерялся. В поле (2) введите ваш email и нажмите "Восстановить мой пароль" 
(Рисунок 3). На указанную почту придет ссылка для восстановления пароля.

Рисунок 3 – Форма восстановления пароля

Для перехода на главную страницу сайта в любое время нажмите на значок "ЦОПП" (Рисунок 4) в верхней левой части страницы.

Рисунок 4 – Переход на главную страницу сайта

Заполнение профиля в личном кабинете
Войдите на сайт (1), используя полученные в письме логин и пароль (2) (Рисунок 1).

Рисунок 1 – Вход в личный кабинет обучающегося на сайте

После входа, вы можете ознакомиться с информацией в личном кабинете и редактировать её. Сердечко рядом с ФИО показывает количество 
мероприятий, которые вы бы хотели посетить - зарегистрировались или перевели в статус "отложено" (Рисунок 2):

если необходимо, переключите режим отображение интерфейса для слабовидящих. нажав пиктограмму (2):
настройте удобное для себя отображение, используя следующие возможности (Рисунок 3):

увеличьте/уменьшите размер шрифта (1);
выберите комфортный цвет (2);
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настройте яркость и отображение изображений (3);
включите/выключите синтез речи (4);
в блоке  (5) перейдите к дальнейшим настройкам, либо к обычной версии сайта, либо сверните панель настроек 
интерфейса (Рисунок 4), чтобы вернуться к настройкам интерфейса нажмите пиктограмму (1).

нажмите пиктограмму (3) для оформления заявки на консультацию. Подробнее см. Подача заявки на консультацию в личном кабинете 
.на сайте

Рисунок 2 – Личный кабинет обучающегося на сайте

Рисунок 3 – Включение отображения интерфейса для слабовидящих 

Рисунок 3 – Настройки интерфейса для слабовидящих

Рисунок 4 – Отображение интерфейса для слабовидящих

По умолчанию при переходе в личный кабинет (1) загружается главная страница личного кабинета (Рисунок 5):

переключайтесь между вкладками (2), для просмотра информации;
нажмите на "Изменить данные" (3) или "Портфолио" (7) для внесения и изменения личных данных:

используя панель переключения в верхней строке (2) (Рисунок 6) просмотрите, и, при необходимости внесите или 
отредактируйте данные во вкладках "Основное"/ "Адрес"/ "Направления" /"Учеба" / "Работа" / "Достижения" /"Результат 
обучения" / "Консультации". Поля, отмеченные (*), обязательны для заполнения.
заполните вкладку "Направления" для более удобного отображения интересующей информации;
нажмите "Сохранить изменения" для того, чтобы изменения вступили в силу, или "Отменить изменения", если сохранять 
правки не требуется.

нажмите (4) и настройте доступ к своему профилю (Рисунок 7);
для просмотра Блога нажмите (5).
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Рисунок 5 – Переход в личный кабинет обучающегося на сайте

Рисунок 6 – Редактирование данных в личном кабинете обучающегося на сайте
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Рисунок 7 – Настройки доступа в личном кабинете обучающегося на сайте

Добавление достижения

Перейдите в Портфолио и выберите вкладку "Достижения" (1) для просмотра ранее добавленных достижений и добавления новых (Рисунок 8);

добавьте достижения, нажав пиктограмму со знаком "+" (3) и заполните открывшуюся страницу (Рисунок 9). Поля, отмеченные 
(*), обязательны для заполнения.
нажмите "Сохранить достижение" для того, чтобы изменения вступили в силу, или "Отмена", если сохранять правки не 
требуется.

Рисунок 8 – Просмотр достижений в личном кабинете обучающегося на сайте
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Рисунок 9 – Добавление достижений в личном кабинете обучающегося на сайте

Подача заявки на консультацию в личном кабинете на сайте
Авторизованный пользователь имеет возможность подать заявку на консультацию по интересующему вопросу.

Войдите в Личный кабинет со своим логином и паролем. 

Для того, чтобы сформировать Заявку на консультацию нажмите пиктограмму со знаком вопроса -  (1) возле ФИО (Рисунок 1). 

Рисунок 1 – Переход к подаче Заявки на консультацию в Личном кабинете на сайте

Заполните открывшееся окно "Добавить новую консультацию" (Рисунок 2):

(1) - выберите из выпадающего списка тему обращения: "Определение индивидуального плана обучения"/"Разработка новой 
программы"/"Выбор программы для обучения"/"Выбор обучающей организации"/ "Организационные вопросы"/"Индивидуальный 
запрос";
(2) - введите текст обращения;
(3) - нажмите "Выбрать файлы" и загрузите файлы с компьютера.

Нажмите кнопку "Сохранить". Появится всплывающее сообщение о том, что заявка на консультацию создана успешна. Письмо с ответом на 
вопрос будет отправлено на вашу электронную почту, также просмотреть статус заявки можно в Личном кабинете. 

Обратите внимание на типы файлов, для загрузки: GIF, JPG, TIF, PNG, pdf, zip. Размер - не более 2 мб.
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Рисунок 2 – Подача Заявки на консультацию в Личном кабинете на сайте

Для просмотра статуса Заявки на консультацию перейдите в Личный кабинет (нажмите ФИО в правом верхнем углу страницы) (1) и выберите 
"Консультации" (2). В окне "Консультации" (3) представлены все ваши Заявки, их статус и ответы на завершенные. Поля "Тема обращения", 
"Обращение" и "Ответ на обращение" можно развернуть кликом по строке, или свернуть, нажав соответствующую кнопку (Рисунок 4).

Рисунок 3 – Отслеживание статуса Заявки на консультацию в Личном кабинете на сайте
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Рисунок 4 – Просмотр Заявки на консультацию в Личном кабинете на сайте
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Рисунок 4 – Просмотр Заявки на консультацию в Личном кабинете на сайте

Подача заявки на обучение в личном кабинете обучающегося
Для того, чтобы подать заявку на обучение из Личного кабинета выберите интересующую Программу, для её поиска вы можете выбрать из 
списка (1), либо воспользоваться быстрым подбором Программ (2), либо выбрать Программу в каталоге Программ (3) (Рисунок 1).
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Рисунок 1 – Поиск Программы в Личном кабинете Обучающегося на сайте

Для более удобного отображения и поиска Программы используйте сортировку (1) по стоимости или оценке по отзывам. Выберите 
интересующую Программу и нажмите "Подробнее" (2) в её карточке (Рисунок 2).
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Рисунок 2 – Выбор Программы в Личном кабинете Обучающегося на сайте

Ознакомьтесь с информацией на странице Программы (Рисунок 3). Используйте переключение между вкладками (1) для более полного 
изучения Программы.

Если Программа подходит, нажмите "Записаться" (2) внизу страницы (Рисунок 3).
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Рисунок 3 – Запись на Программу в Личном кабинете Обучающегося на сайте

Выберите период обучения  и место обучения на момент подачи заявки в форме записи на Программу и нажмите "Отправить заявку" (Рисунок 
4).
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Рисунок 4 – Заполнение формы записи на Программу

На странице появится сообщение о том, что заявка принята, и на вашу электронную почту будет направлено письмо о подтверждении заявки. 

Отслеживание выполнение заказа на обучение в Личном кабинете Обучающегося

Уточнить статус Заявки вы можете в своем Личном кабинете. Для этого нажмите на ФИО (1) в верхнем правом углу страницы и выберите раздел 
"Заявки" (2)  (Рисунок 5):

в данном разделе представлены все, отправленные вами Заявки и их текущий статус;
для просмотра заявок на обучение по Программам, в меню "Фильтрация" выберите "Программы" (3):

будет загружен список заявок на Программы и их статус (Рисунок 6):
Заявки в статусе "Новая" (1) еще не подтверждены и находятся на рассмотрении. Вы можете просмотреть страницу 
Программы или отменить заявку, нажав соответствующие кнопки (2).
Заявки в статусе "Подтверждена" (3) показывают, по каким Программам вы проходите или будете проходить обучение. 
Ознакомьтесь с Программой, нажав "Открыть страницу Программы" (4).

Рисунок 5 – Просмотр Заявок на Программу

Внимание! Настоящая заявка не является фактом зачисления на обучение.
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Рисунок 6 – Отслеживание статуса Заявок на Программу

Доступность учебных материалов и заданий в личном кабинете обучающегося
После того, как ваша Заявка на обучение по образовательной Программе подтверждена, и вы зачислены в группу, для которой сформировано 
расписание, вам в личном кабинете будут доступны учебные материалы, относящиеся к данной образовательной программе.

Перейдите на главную страницу личного кабинета и выберите вкладку "Обучение". Ознакомьтесь с информацией на страницах (Рисунок 1):

Рисунок 1 – Переход к учебным материалам в Личном кабинете Обучающегося на сайте

(1) - Календарь занятий: здесь отображается план дистанционного обучения. В календаре наглядно виден план дистанционного 
обучения по дням. Рядом с датой указан значок проводимого занятия (1). Нажмите на интересующий вас день, чтобы увидеть 
подробности (2) (Рисунок 2).
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Рисунок 2 – Календарь занятий в Личном кабинете Обучающегося на сайте

(2) - Вебинары: для просмотра запланированных вебинаров перейдите на вкладку "Обучение" и нажмите "Вебинары". Ознакомьтесь с 
информацией о планируемых вебинарах (Рисунок 3). 

Рисунок 3 – Вебинары в Личном кабинете Обучающегося на сайте

(3) - Материалы: для просмотра доступных учебных материалов перейдите на вкладку "Обучение" и нажмите "Материалы". 
Ознакомьтесь с доступными учебными материалами (Рисунок 4).
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Рисунок 4 – Учебные материалы в Личном кабинете Обучающегося на сайте

(4) - Задания: для просмотра заданий перейдите на вкладку "Обучение" (1) и нажмите "Задания" (2) (Рисунок 6). Ознакомьтесь с 
доступными заданиями.

Рисунок 5 – Задания в Личном кабинете Обучающегося на сайте

(5) - Тесты: для просмотра тестовых заданий для выполнения перейдите на вкладку "Обучение" и нажмите "Тесты". Ознакомьтесь с 
тестовыми заданиями для выполнения (Рисунок 6).

Рисунок 6 – Тесты в Личном кабинете Обучающегося на сайте

Формирование заказа на разработку новой программы в личном кабинете обучающегося
Для того, чтобы подать заявку на разработку новой Программы из Личного кабинета нажмите "Конструктор" в правом верхнем углу страницы 
(Рисунок 1):

используя переключение между вкладками (1), сортировку по стоимости/отзывам (2) либо "Поиск модулей" (3) подберите модули, 
которые подходят для формируемой вами Программы.
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Рисунок 1 – Переход к конструктору Программы в личном кабинете обучающегося на сайте. Выбор Программы в личном кабинете 
обучающегося на сайте

Нажмите "Подробнее" (1) для просмотра данных о модуле. Нажмите на пиктограмму с тележкой (2) для добавления модуля к программе, либо 
пиктограмму с корзиной (3) для удаления модуля из корзины. Значок корзины с цифрой (4) возле ФИО показывает сколько модулей уже 
включено в корзину (Рисунок 2).
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Рисунок 2 – Выбор модулей для новой программы в личном кабинете обучающегося на сайте

Кнопка "Подробнее" раскрывает данные о модуле (Рисунок 3). Ознакомьтесь с информацией и, если нужно, добавьте модуль в программу, 
нажав "Добавить модуль в программу" (Рисунок 4). 
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Рисунок 3 – Просмотр данных модуля в личном кабинете обучающегося на сайте

Для отправки заявки на новую программу нажмите на пиктограмму корзины (Рисунок 4) возле ФИО в правом верхнем углу страницы. 
Проверьте, при необходимости снова просмотрите данные модуля, или исключите лишние, нажав соответствующие кнопки.  Если нужно, 
оставьте комментарий в специальном поле и нажмите "Отправить заявку".
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Рисунок 4 – Отправка заявки на новую программу в личном кабинете обучающегося на сайте

В случая отсутствия в конструкторе модулей, отвечающих Вашим требованиям, сформируйте заявку на новую программу, указав параметры - 
"Выбрать параметры программы" (Рисунок 5).
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Рисунок 5 – Формирование заявки на новую программу по параметрам

После отправки заявки на новую программу на вашу электронную почту будет отправлено письмо о подтверждении заявки.

Отслеживание выполнения заказа на разработку новой программы в личном кабинете обучающегося

Уточнить статус Заявки вы можете в своем Личном кабинете. Для этого нажмите на ФИО (1) в верхнем правом углу страницы и выберите раздел 
"Заявки" (2). В данном разделе представлены все, отправленные вами Заявки и их текущий статус.

Для просмотра Заявок на разработку новой Программы, в меню "Фильтрация" выберите "Программы" (3) (Рисунок 6):

будет загружен список заявок на на разработку и обучение по программам и их статус (Рисунок 7):
заявки в статусе "Новая" (1) еще не подтверждены и находятся на рассмотрении. Вы можете просмотреть страницу программы 
или отменить заявку, нажав соответствующие кнопки (2).
заявки в статусе "Подтверждена" (3) показывают что программа сформирована и можно перейти на ее страницу (4).
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Рисунок 6 – Просмотр заявок на разработку новой программы

Рисунок 7 – Отслеживание статуса заявок на программу

 Подача заявки на мероприятие в личном кабинете обучающегося
Для того, чтобы подать заявку Мероприятие из Личного кабинета нажмите "Мероприятия" (1) вверху страницы (Рисунок 1):

используйте "Гибкий поиск" (2) либо выберите в календаре интересующее Мероприятие и нажмите кнопку "просмотреть" (3);
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Рисунок 1 – Переход к Мероприятиям в Личном кабинете Обучающегося на сайте. Просмотр мероприятий в личном кабинете обучающегося на 
сайте

Ознакомьтесь с информацией о Мероприятиях на выбранную дату (Рисунок 2).  Нажмите "Подробнее" для просмотра данных . 
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Рисунок 2 – Просмотр информации о мероприятиях на дату в личном кабинете обучающегося на сайте

Кнопка "Подробнее" раскрывает данные о Мероприятии. Ознакомьтесь с информацией и, если нужно, запишитесь на Мероприятие, нажав 
"Записаться" (1) или сохраните Мероприятие  в списке избранного, нажав "Отложить" (2) (Рисунок 3). 

После отправки заявки на мероприятие на вашу электронную почту будет отправлено письмо о подтверждении заявки.
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Рисунок 3 – Просмотр данных мероприятия в личном кабинете обучающегося на сайте

Отслеживание выполнения заказа на участие в мероприятии в личном кабинете обучающегося

Уточнить статус Заявки вы можете в своем Личном кабинете. Для этого нажмите на ФИО (1) в верхнем правом углу страницы и выберите раздел 
"Заявки" (2). В данном разделе представлены все, отправленные вами Заявки и их текущий статус.

для просмотра заявок на Мероприятия, в меню "Фильтрация" выберите "Мероприятия" (3) (Рисунок 4):
будет загружен список Заявок на Мероприятия и их статус  (Рисунок 5): 
Заявки в статусе "Новая" (1) еще не подтверждены и находятся на рассмотрении. Вы можете просмотреть страницу 
Мероприятия или отменить заявку, нажав соответствующие кнопки (2).
Заявки в статусе "Подтверждена" (3) показывают что участие в Мероприятии подтверждено и можно перейти на его страницу 
(4).

На электронную почту, указанную при регистрации будет отправлено письмо о смене статуса Заявки.
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Рисунок 4 – Просмотр Заявок на Мероприятия

Рисунок 5 – Отслеживание статуса Заявок на Мероприятие

Подача отклика на вакансию в личном кабинете обучающегося
Для того, чтобы откликнуться на вакансию из Личного кабинета нажмите "Вакансии" вверху страницы (Рисунок 1):

используйте фильтры по организации/дате публикации/зарплате (1) или "Поиск вакансий" (2) для более удобного поиска вакансий;
ознакомьтесь со списком вакансий. Нажмите "Подробнее" (3) для просмотра данных.
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Рисунок 1 – Переход к списку вакансий в личном кабинете обучающегося на сайте. Просмотр вакансий в личном кабинете обучающегося на 
сайте

Ознакомьтесь с информацией о вакансии и, если условия подходят, нажмите "Откликнуться" (Рисунок 2) для отправки отклика на вакансию. 
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Рисунок 2 – Просмотр данных вакансии в личном кабинете обучающегося на сайте

Заполните поле "Сопроводительное письмо" и прикрепите файл резюме, затем нажмите "Отправить заявку" (Рисунок 3).
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Рисунок 3 – Отправка отклика на вакансию в личном кабинете обучающегося на сайте

После отправки отклика на вакансию на вашу электронную почту будет отправлено письмо о подтверждении отправки отклика.

Отслеживание обработки отклика на вакансию в личном кабинете обучающегося

Уточнить статус отклика вы можете в своем Личном кабинете. Для этого нажмите на ФИО (1) в верхнем правом углу страницы и выберите 
раздел "Трудоустройство" (2). В данном разделе представлены история откликов на вакансии (Рисунок 4):

Заявки в статусе "Новая" еще не подтверждены и находятся на рассмотрении. Вы можете просмотреть страницу вакансии или 
отменить Заявку, нажав соответствующие кнопки (Рисунок 1).

На электронную почту, указанную при регистрации будет отправлено письмо о смене статуса Заявки.

Рисунок 4 – Отслеживание откликов на вакансию

 Профориентация
В Личном кабинете вы можете пройти тест на профориентацию. В результате получится подборка профессий соответствующая тем
приоритетам, которые вы определили для себя при прохождении тест-игры.

В этом разделе отображены самые полезные программы, подобранные по результатам прохождения тест-игры. Кроме того, будут показаны 
профессии, которые могут подойти, а также актуальные и интересные статьи, интервью со специалистами и видео, которые помогут узнать 
больше об этих профессиях.
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Для того чтобы увидеть профессии и полезные материалы, рекомендованные именно вам, нужно пройти несложную игру по методике доктора 
педагогических наук, профессора МГУ Н.С. Пряжникова, самого видного отечественного специалиста в области профессионального 
самоопределения. Эта тест-игра была разработана им специально для нашего сервиса.

Прохождение профориентационного тестирования обучающегося в личном кабинете

Чтобы пройти профориентационный тест нажмите на ФИО (1) в верхнем правом углу страницы и выберите раздел "Профориентация" (2). В 
данном разделе после прохождения тест-игры можно будет увидеть рекомендации по подбору курсов и профессий.

Чтобы пройти тест нажмите "Пройти тест" (3) (Рисунок 1).

Рисунок 1 – Переход к разделу Профориентация в личном кабинете обучающегося на сайте

Пройдите тест следуя подсказкам и последовательно отвечая на предложенные вопросы. Необходимо "перетянуть" варианты ответов в левую 
или правую колонку, в зависимости от предпочтений. Нажмите "Далее" (1), если варианты распределены между колонками. Не обязательно 
использовать все предложенные варианты, но необходимо выбрать минимум пять вариантов для каждой колонки.

Вы можете перейти к вопросу во время прохождения тестирования, для этого нажмите на вопрос, к которому хотите перейти (2) (Рисунок 2).
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Рисунок 2 – Прохождение теста профориентации в личном кабинете обучающегося на сайте

По итогам прохождения теста будут подобраны подходящие/близкие и неподходящие профессии (Рисунок 3).
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Рисунок 3 – Итоги прохождения теста профориентации

Рекомендации по профессиям, компетенциям и программа, опубликованным на Платформе по 
результатам тестирования
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В личном кабинете, во вкладке Профориентация можно ознакомиться с рекомендациями по профессиям, компетенциям и программам, 
подобранным по результатам прохождения теста (Рисунок 4).

Можно через время заново пройти тест. Тогда будет сформирована новая подборка рекомендаций.

Рисунок 4 – Рекомендации по профессиям, компетенциям и программам в личном кабинете обучающегося на сайте
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